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IMPUMEPHOE 10-IHEBHOE MEHIO
JIJI OPTAHU3ALIMU HIKOJIBHOI'O HI/ITA’HI/lﬂ
YUAIIUXCA

I'BOY CO «ExatepunOyprckasi mkoJia Ne 7, peausyromasi

a/1anTUPOBAHHBbIE OCHOBHbIE 0011e00pa3oBaTe/IbHbIE TPOr PAMMBbD>

Bo3spacrhas kareropus: 7-11 ner



MeHto npurotasiuBaeMsix 0iron1 / Bospacthast kateropus: 7-11 jer

IInmeBble BenecTBa

JHepr.

Tpuem HaumenoBanue 011012 Bec HEeHHOCTh Ne
U omona b X y p
KKaJI
Henens 1
Henn 1
3aBTpaK Macio ciuBoyHOE (OPLHSAMH) 15 0,15 10,80 0,15 99,00 365
Kamra "Ipyx06a" ¢ Mmaciom 200/5 6,55 8,33 35,09 241,11 102
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15,04 60,16 299
baTtoH BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 60 450 1,44 30,36 150,60
X71€0 niIeHUYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
1Toro 3a 500 | 12,80 | 20,77 | 90,24 | 598,87
3aBTpaK
oben CanaT 13 MOPCKOH KamyCThl /11 60 0,60 3,04 2,20 15,48
CyI KpeCThSIHCKHI CO CMETaHOM 200 1,85 6,19 12,34 112,47 51
TedTenu U3 roBsAMHBI TAPOBHIS 90 15,42 17,52 10,49 261,40 201
MaxapoHHEIC u3 e Hs 150 | 552 | 530 | 3533 | 211,10 | 227
OTBapHEIE
Kucens 1n/sroasiit 200 1,36 0 29,02 116,19 274
X71€0 niIeHUYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xi1eb pKaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
HToro 3a 740 | 27,95 | 32,45 | 108,38 | 806,64
ober
Hroro 3a 1240 | 40,75 | 53,22 | 198,62 | 140551
JIEHb.
Jens 2
3aBTpaK OMJIET HAaTYpaJIbHBIN C MacJIOM 150 13,43 20,82 3,51 255,09 132
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 294
batoH BUTAMHUHU3WPOBAHHBIN 30 2,25 0,78 15,18 75,30
X71€0 NIIeHUYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
DpYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 10,40 45,00 89
HToro 3a 500 | 17,75 | 22,21 | 54 485,01
3aBTpaK
oben Cyn kapTodenbHblil ¢ ppIOHBIMH 200 5,30 6,65 17,02 147,58 79
KOHCEpBaMHU
KHenu kypuHbie 90 15,34 17,41 7,09 246,38 208
Pary u3 oBorieit 180 3,30 10,14 | 20,27 185,39 92
Komror u3 strop 200 0,33 0,00 22,66 91,98 280
X71€0 NIIeHNYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xneb prxaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
uroro 3a 710 | 27,47 | 34,60 | 86,04 | 761,33
oben
Hroro 3a 1210 | 4522 | 56,81 | 140,04 | 1246,34

JCHb.




MeHto npurotasiuBaeMsix 0iron1 / Bospacthast kateropus: 7-11 jer

IInmeBble BenecTBa

JHepr.

Tpuem HaunmenoBanmue 0.1101a Bec €HHOCTDb Ne
MHIIHA A o101 b X Yy 1 KKl P

Jens 3

3aBTpaK ChIp MOPIMOHHEIH 15 3,48 4,43 0 54,60 366
Kama oscsmas «T'epynecy ¢ 200/5 | 6,33 | 890 | 2549 | 207,38 | 109
MAacjaoM ' ! ' '
KodeliHblii HATHTOK C MOJIOKOM 200 1,40 1,60 17,35 89,32 287
baTtoH BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 60 450 1,44 30,36 150,60
X71€0 niIeHUYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00

HToro 3a 500 | 17,31 | 16,57 | 82,80 | 549,90

3aBTpaK

oben Cyn u3 0BOIIEi CO CMETaHOM 200 1,54 4,69 10,07 92,19 44
Tleters rossbicks no- 50/40 | 19,08 | 23,69 | 3,85 | 302,85 | 192
CPOTraHOBCKH
I'peya pacchimyarast 180 10,48 6,52 54,00 316,57 219
Hanutok n3 mumnoBHuKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87 289
X71€0 niIeHuYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xi1eb paHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00

uToro 3a 710 | 34,98 | 3530 | 107,93 | 848,48

oben

Hroro 3a 1210 | 52,29 | 51,87 | 190,73 | 1398,38

JICHb.

Hens 4

3aBTPAK | 3AMCKAHKA U3 TBOPOra ¢ 150/20 | 24,84 | 10,29 | 24,74 | 290,90 | 141
MOJIOKOM CFyHICHHBIM
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15,04 60,16 299
baTtoH BUTAMUHWU3UPOBAaHHBIH 30 2,25 0,78 15,18 75,30
X71€0 NIIeHNYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
DpPYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 10,40 45,00 89

HToro 3a 520 | 29,09 | 11,67 | 74,96 | 519,36

3aBTpaK
Bopur u3 cBexelt KamycTsl Co 200 152 533 865 88.89 37
CMETaHOM ' ' ' '
Cydie prioHOE 90 12,24 7,20 3,54 161,31 341
[Trope kapTodenbHoe 150 3,20 6,06 23,30 160,46 | 241
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 | 283
X71€0 NIIeHNYHBIH 40 3,20 0,40 19,20 96,00
X11e6 prKaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00

uroro 3a 700 | 22,32 | 19,19 | 91,98 | 662,45

oben

Hroro 3a 1220 | 51,41 | 30,86 | 166,94 | 1181,81

JIEHD:




MeHnto npurotasiuBaeMsix 0iron1 / BospactHast kateropus: 7-11 jer

IInmeBble BenecTBa

JHepr.

Tpuem HaumenoBanue 011012 Bec €HHOCTh N
U " omona b X y 1 p
KKAaJ

Jenp 5

3aBTpaK Kamma nmesnynas ¢ Maciom 200/5 7,44 8,07 35,28 243,92 108
Kakao ¢ Mos1oKkoM 200 3,77 3,93 25,95 153,92 269
baTtoH BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 30 2,25 0,78 15,18 75,30
Xi1e0 MIIeHNYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Konmurepckoe usnenue s 45 | 216 | 468 | 2052 | 133,20
WH/I.yIIAKOBKE

HTOTO 33 500 | 17,22 | 17,66 | 106,53 | 654,34

3aBTpaK

oben OBo1IM CBEXHE 60 0,48 0,06 1,98 8,40 246
Cyn ¢ 3eJIeHBIM TOPOIIKOM 200 1,87 3,11 10,89 79,03 45
[1710B M3 OTBApHOI KypPHUIIBI 240 19,66 31,77 28,34 374,40 211
Kowmor u3 cpexcux ¢pyxros ¢ 200 | 0,16 0 1499 | 60,64 | 282
ButamMuHoM C
X71€0 niIeHuYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
X11e6 poxanoin 20 1,60 0,20 9,40 42,00

uToro 3a 740 | 2537 | 3534 | 7520 | 612,47

oben

Hroro 3a 1240 | 42,59 | 53,00 | 181,73 | 1266,81

JICHb:

Henemns 2

Hens 1

3aBTpaK Maciio ciuBoYHOE (TIOPIMSIMHU) 15 0,15 10,80 0,15 99,00 365
Kama rpeunesas monoumas ¢ 200/5 | 7,94 | 821 | 3513 | 246,17 | 104
MAacJIOM
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15,04 60,16 299
baTtoH BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 60 450 1,44 30,36 150,60
X71€0 niIeHnYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00

HTOTO 33 500 | 14,19 | 20,65 | 90,28 | 603,93

3aBTpaK

oben I"oporiek 3eneHbId 60 1,88 1,97 4,19 46,73 229
Ll 13 cBerkelt kanyCTsi co 200 | 1,67 | 506 | 851 | 8626 | 63
CMeTaHoil
DpuKkaenbki KypHUHbBIE 90 13,85 17,84 7,76 247,48 217
Maxapoukbie n3nems 150 | 552 | 530 | 3533 | 211,10 | 227
OTBapHbIE
Kucenp 1/aronusiii 200 1,36 0 29,02 116,19 274
X11e0 nIIeHUYHbIN 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xneb prxaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00

uToro 3a 740 | 27,48 | 30,57 | 103,81 | 797,76

oben

Hroro 3a 1240 | 41,67 | 51,22 | 19409 | 1401,69

JCHb.




MeHto npurotasiuBaeMsix 0iron1 / Bospacthast kateropus: 7-11 jer

Mprem Bec IInmeBble BemecTBa JHepr. e
HaumenoBanue 011012 LEHHOCTh
U omona b X y p
KKaJI
Jens 2
3aBTpaK OMJIeT HAaTYpaJIbHBIN C MacJIOM 150 13,43 20,82 3,51 255,09 132
Yaii ¢ ITMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 294
baTtoH BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 30 2,25 0,78 15,18 75,30
Xi1e0 MIIeHNYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
DPYKThI CBEXKHE 100 0,40 0,40 10,40 45,00 89
HToro 3a 500 | 17,75 | 22,21 | 54,00 | 485,01
3aBTpaK
Pacconmim( JleHuHTpaaCcKuiil co 200 4,02 9,04 25,90 119,68 42
CMETaHOI
’Kapkoe no-pomammeny u3 240 | 2459 | 18,90 | 24,14 | 364,45 | 181
TOBSIMHBI
KoMroT u3 cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 283
X71€0 NIIeHNYHBIH 40 3,20 0,40 19,20 96,00
Xi1e6 pKaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
uoro 3a 700 | 33,97 | 2854 | 106,53 | 735,92
oben
Hroro sa 1200 | 51,72 | 50,75 | 160,53 | 1220,93
IIEHb:
Hensp 3
3aBTpaK ChIp OPITMOHHBIN 15 3,48 4,43 0 54,60 366
Kamra mmennas ¢ MacioM 200/5 6,04 7,27 34,29 227,16 112
Kodelinplii HAMTOK C MOJIOKOM 200 1,40 1,60 17,35 89,32 287
batoH BUTAMHUHU3UPOBAHHBIN 60 450 1,44 30,36 150,60
X71€0 niIeHuYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
HTOTO 34 500 | 17,02 | 14,94 | 91,60 | 569,68
3aBTpaK
oben OBo11H COJIEHBIE 60 0,48 0,06 1,38 7,80 247
bopi 13 MOpCKOH KartycTs co 200 | 1,70 | 528 | 10,35 | 9866 | 68
CMETaHOI
burouku priOHBIE 90 11,88 8,04 7,68 157,08 161
Puc npunymieHHbIH 150 3,72 5,45 37,77 215,06 225
Yail 0XJIaXKIEHHBINA C COKOM 200 0,18 0,04 15,98 77,00 639
X71€0 NIIeHUYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xneb prxaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
HToTo 33 740 | 21,16 | 19,27 | 92,16 | 645,60
oben
Hroro sa 1240 | 38,18 | 34,21 | 183,76 | 1215,28
JI€Hb:




MeHto npurotasiuBaeMsix 0iron1 / Bospacthast kateropus: 7-11 jer

IInmeBble BenecTBa

JHepr.

Tpuem HaumenoBanue 011012 Bec €HHOCTh N
U " omona b X y 1 p
KKaJ
Jenn 4
3aBTpaK CyI MOJIOYHBIN ¢ MAKapOHHBIMH 200 5,58 6,12 19,73 156,08 53
U3IEIUAMU
Kaxkao ¢ monoxom 200 3,77 3,93 25,95 153,92 269
baToH BUTAMHUHHU3UPOBAHHBIN 30 2,25 0,78 15,18 75,30
X71€0 niIeHUnYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
DpPYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 10,40 45,00 89
HToro 3a 550 | 13,60 | 11,43 | 80,86 | 478,30
3aBTpaK
oben Cym-mirope 13 6000BBIX C 200020 | 322 0,78 31,64 165,57 246
IpeHKaMH 175
I'peva mo-Kymnedecku ¢ KypHuIlen 240 19,20 6,00 32,88 447,23 210
Hanutok n3 munoBHuKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87 289
X71€0 NIIeHNYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Xi1e6 pKaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
uoro 3a 700 | 26,30 | 7,18 | 104,53 | 749,67
oben
Hroro 3a 1250 | 39,90 | 18,61 | 185,39 | 1227,97
IIEHb:
Henb 5
3aBTpaK Kamma ssuneBas ¢ MacioMm 200/5 7,23 6,67 39,54 246,87 115
UYaii ¢ caxapoM 200 0 0 15,04 60,16 299
batoH BUTAMUHU3WPOBAHHBIN 30 2,25 0,78 15,18 75,30
X71€0 niIeHUYHbII 20 1,60 0,20 9,60 48,00
Konpurepexoe n3nenue 8 45 | 270 | 900 | 2250 | 184,50
WHJI.YITAKOBKE
HTOTO 33 500 | 13,78 | 16,65 | 101,86 | 614,83
3aBTpaK
0ben Cyn xaprogenbubiii ¢ 200 | 226 | 229 | 17,41 | 9927 | 47
MaKapOHHBIMH U3JIETUSIMH
[Taunens MacHon 90 12,82 14,06 6,89 212,10 189
Kamycra TymeHas 180 472 5,81 24,21 156,89 235
KommoT u3 cBesxux GppyKTOB € 200 0,16 0 14,99 60,64 282
ButaMuHoM C
X71€0 NIIeHNYHBIH 20 1,60 0,20 9,60 48,00
X11e6 pKaHoi 20 1,60 0,20 9,40 42,00
uroro 3a 710 | 23,16 | 22,56 | 82,50 | 618,90
oben
Hroro 3a 1210 | 36,94 | 39,21 | 18436 | 1233,73
JIEHD.
Cpennee
3HAYCHUE 1226 | 44,07 | 43,98 | 178,62 | 1279,85
3a mepuoj
38,50- | 39,50- | 167,50 | 1175,00-
Hopma 1200 | 4690 | 47.40 | -201,0 | 141000




