
Приложение 6  

«Играем с мячом».  

Цель: развивать координацию речи с движением, обогащать 

глагольный словарь, развивать навык определения 

пространственных отношений (вправо, влево, вперед). 

Описание игры:  

Ритмично произнося текст, дети имитируют игру с мячом. 

Мы с мячом сейчас играем. (дети покачивают руки из 

стороны в сторону.) 

Вверх бросаем, вниз бросаем, (Подбрасывают «мяч» вверх и 

бросают его вниз.) 

Мяч от пола отбиваем, (отбивают «мяч» рукой от пола.) 

Вправо-влево мяч катаем. (Наклоняются и катают «мяч» 

вправо-влево) 

Мяч бросаем мы вперед, (Бросают «мяч» из-за головы 

одной рукой.) 

Он до цели достает. (Прикладывают руку козырьком ко лбу, 

смотрят, где «мяч».) 

Мяч до цели долетел и обратно прилетел. (Поднимают руки 

вверх, подпрыгивают, «ловят мяч»). 

 


