
 

 Приложение 3  

Тема урока: Мода и стиль одежды 
 

 

 «Мода проходит, стиль остается» 

Коко Шанель. 
 

       Добрый день,  ребята! На прошлом уроке мы с вами говорили о моде, что это 

такое и как она менялась на протяжении долгого времени. Мода никогда не стояла на 

месте и все время изменялась. В наше время вы также можете заметить, что многие 

люди стараются придерживаться моды и привносить в свой гардероб вещи, 

аксессуары,  которые считаются модными в этом сезоне, в этом году. 

 

1. Напишите на бланке с заданиями (или в тетради) фамилию, имя, число и 

тему урока 
 

Стиль и мода – это разные понятия. Если мода имеет свойство меняться, то 

стиль сопровождает человека в течение долгого времени. Однако стоит уточнить, что 

даже самые ультрамодные вещи подходят далеко не всем. Поэтому важно правильно 

определить свой стиль, т.е. из всего разнообразия вещей выбрать именно те, которые 

подходят лично тебе. И не так уж важно, сколько стоит вещь, поскольку и в 

недорогой одежде можно выглядеть модно, стильно и привлекательно. 

 

Так что же такое стиль? 

 

2. Прочитайте текст, напечатанный ниже, и напишите на бланке с 

заданиями (или в тетради), что такое стиль одежды и перечислите виды 

стилей. 

 

Стиль одежды – это отличительная особенность человека, проявляющаяся при 

выборе одежды, макияжа, поведения. Это умение выбрать среди модных вещей 

такие, которые соответствуют вашей фигуре, внешности, образу жизни привычкам и 

интересам. 

 

Принято выделять следующие виды стилей: 

 



 

Деловой стиль (самый строгий, 

сдержанный, элегантный), 

 

 предназначен для деловой сферы жизни 

общества. Это костюм, классические 

мужские туфли, приталенный пиджак, юбка 

ниже колена или брюки, туфли на 

маленьком каблуке. Приветствуется 

однотонность, клеточка, полоска, в 

основном белый, серый и черные цвета.  

 

          
 

Романтический стиль – самый 

женственный стиль, легкие красивые 

платья нежных тонов, рюши, кружево, 

неброский макияж, часто волнистые волосы 

или локоны, туфли-лодочки. 

 

 

 
 

 

 

Спортивный стиль -  это стиль, очень 

широко распространенный среди 

молодежи. Свободная одежда, не 

сковывающая движений, множество 

карманов, молний. 

 

 

  



 

Милитари или военизированный стиль – 

пятнистая камуфляжная одежда или одежда 

защитного цвета хаки, болотисто-зеленого, 

грязно-коричневого, множество накладных 

карманов, кожаный ремень, нашивки, 

шнуровки, металлические пуговицы, берцы 

и другие подобные элементы. 

 

                                          
 

Фольклорный стиль – стиль современной 

одежды, включающей в себя элементы 

одежды других народов, одежда неярких 

цветов, часто с вышивкой, шали, платки и 

так далее. 

 

  

 

 

Повседневный стиль, или стиль кэжуал, - 

самый распространенный стиль среди 

жителей Европы и больших мегаполисов; в 

основном нейтральный цвет, необычные 

юбки, брюки, рубашки, джинсы, топы, 

удобная обувь. Все, что свойственно для 

прогулочного стиля. 

 

 
 

 

Стиль одежды - это прежде всего, соответствие одежды, обуви и аксессуаров 

друг другу, времени года, месту проведения того или иного мероприятия, события, 

на котором вы находитесь, настроению, чертам вашей внешности (фигуре) и 

характеру. Стиль должен гармонично сочетаться с вашим образом.  

В течение жизни стиль человека может меняться много раз. Иногда человек 

придерживается нескольких стилей сразу в зависимости от настроения и ситуации. 
 

3. Ответьте на вопросы на бланке заданий (или в тетради): 



 

 Какую одежду вы обычно носите? Как вы думаете, к какому стилю она 

больше относится? 

 В каких случаях вы наденете спортивную одежду? 

 На каких событиях, мероприятиях вам могут понадобиться костюм, 

рубашка, платье? 

 В какой ситуации вы наденете просто джинсы, футболку и другую 

удобную одежду? 

 Что обязательно следует учитывать при выборе одежды? 
 

4. Выполните рисунок на тему: «Мой любимый стиль одежды». (Рисунок 

отправлять фотографией вместе с бланком заданий). 

 

!!! Для Кайсиной Сони, Какаулиной Саши и Гусева Алексея предлагается 

выполнить задание № 4 и ответить на несколько вопросов из задания № 3. 

 

  



ФИ____________________________ 

Класс __________________ 

 

«_____» ноября 2020г. 
 

Бланк с заданиями 
 

 

1. Напишите тему урока _____________________________________________ 
 

2. Стиль одежды – это_______________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
 

Выделяют следующие виды стилей:_____________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
 

3. Ответьте на вопросы: 

 

Какую одежду вы обычно носите? ______________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
 

Как вы думаете, к какому стилю она больше относится?____________________ 

_______________________________________________________________ 
 

В каких случаях вы наденете спортивную одежду?________________________ 

____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
 

На каких событиях, мероприятиях вам могут понадобиться костюм, рубашка, 

платье?_________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
 

В какой ситуации вы наденете просто джинсы, футболку и другую удобную 

одежду?_____________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
 

Что обязательно следует учитывать при выборе одежды?________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

4. Выполните рисунок на тему: «Мой любимый стиль одежды». (Рисунок 

отправлять фотографией вместе с бланком заданий). 

  

                   


