Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области «Екатеринбургская школа № 7, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы»
	
	УТВЕРЖДАЮ:
Директор ГБОУ СО «Екатеринбургская школа № 7»
_______________ С.Н. Клочкова
Приказ №123  от «26» августа 2026г.



Расписание звонков и график питания обучающихся ГБОУ СО «Екатеринбургская школа № 7» на 2025-2026 учебный год
	Урок 
	Время 
	Перемены (мин.)
	Классы 

	
	07.55 – 08.15
	
	Завтрак: 7а, 7б, 8, 9, 10, 

	1 урок
	08.15 – 08.55
	
	

	
	08.55 – 09.15
	20 мин.
	Завтрак: 2, 2б, 3, 4, 11кл

	2 урок
	09.15 – 09.55
	
	

	
	09.55 – 10.15
	20 мин.
	Завтрак: 5, 6а, 6б кл.

	3 урок
	10.15 – 10.55
	
	

	
	10.55 – 11.15
	20 мин.
	Динамическая пауза

	4 урок
	11.15 – 11.55
	
	

	
	11.55 – 12.15
	20 мин.
	Обед: 7а, 7б, 8, 9, 10, 

	5 урок
	12.15 – 12.55
	
	

	
	12.55 – 13.15
	20 мин.
	Обед: 2а, 2б, 3, 4кл, 11кл.

	6 урок
	13.15 – 13.55
	
	

	
	13.55 – 14.15
	20 мин.
	Обед: 5, 6а, 6б кл

	7 урок
	14.15 – 14.55
	
	

	
	14.55 – 15.05
	10 мин.
	

	8 урок
	15.05 – 15.45
	
	


 Расписание звонков и график питания обучающихся 1 класса ГБОУ СО «Екатеринбургская школа № 7» на 2025-2026 учебный год
	Урок 
	Время 
	Перемены (мин.)
	Тип питания

	
	08.15 – 08.30
	
	Завтрак

	1 урок
	08.40 – 09.10
	
	

	
	09.10 – 09.20
	10 мин.
	

	2 урок
	09.20 – 09.50
	
	

	
	09.50 – 10.10
	20 мин.
	

	3 урок
	10.10 – 10.40
	
	

	
	10.40 – 11.00
	20 мин.
	

	4 урок
	11.00 – 11.30
	
	

	
	11.30 – 11.40
	10 мин.
	

	5 урок
	11.40 – 12.10
	
	

	
	12.15 – 12.35
	
	Обед


 

