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Графический диктант: развлечение или обучение? 

 

Учен е, и учая деятельность детского  о га,  си ику, от етили 

большое си улиру  ее  начение функ ии руки  Установлено, что уровень 

ра вития речи дете  на одится в  ря о   ависи ости от сте ени 

сфор ированности тонки  дви ени   аль ев рук    если ра витие дви ени  

 аль ев отстает, то  адер ивается и речевое ра витие   

Одни  и   ффективн    етодов ра вития  оторики является рисование 

 о клеточка   графически  диктант). Он  о огает достичь точности в 

дви ения  руки, учит ловко  оль оваться ручко  и карандашо   

Графически  диктант —  то  а ват ва  ая игра, от которо ,  ачасту , и 

в росл   не отка ется:  то не только весело, но и  оле но!  

Ведь  ри  то :  

 ребенок тренирует  елку   оторику; 

 координируется работа  олушари  головного  о га;  

  одготавливает руку к  ись у; 

 ра вивает вни ание; 

 ориента и  в  ространстве;  

 координа и ; 

 у ение слушать; 

 логику; 

 абстрактное   шление; 

 усидчивость;  

 учится счету, а так е ра личать  раво и лево; 

 учится ориентироваться в тетради. 

  

Кро е того, такие  адачи ка утся очень интересн  и для дете   Они – 

словно игра, в  ро ессе которо  ребенок набл дает  аленькое чудо: на его 

гла а , благодаря его собственн   де ствия  в яче ка   оявляется 

о редел нн    геро  или  ред ет, страни а тетради о ивает   

Во вре я в  олнения таки  графически  у ра нени  вос ит вается 

трудол бие, усидчивость, ра вивается фанта ия  Дети ис  т ва т 

удовольствие и радость, что не осредственно влияет на и    о иональное 

состояние   

 



    
 

 

                                
 

Об чн   красив   рисунок  о ет со дать лишь с особн   ребенок, а 

нарисовать  о клеточка  с о ет ка д  ! Это вдо новляет ребенка и 

 ридает е у уверенности в свои  сила    

Графически  диктант  о но в  олнять в дву  варианта :  

Ребенку  редлага т обра е  гео етрического рисунка и  росят его 

 овторить точно тако   е рисунок в тетради в клетку   

В росл   диктует  оследовательность де стви  с ука ание  числа 

клеточек и и  на равлени   влево, в раво, ввер , вни ), ребенок в  олняет 

работу на слу , а  ате  сравнивает  етодо  нало ения своего и обра ения с 

обра  о   

Для  аняти  необ оди  :  

 тетрадь в клетку   о но ис оль овать тетрадь в кру ну  клетку, 

чтоб  не  ерена рягать  рение);  

  росто  карандаш;  

 ластик  чтоб  ребенок  ог всегда ис равить не равильну  

лини );  

 обра    объектов с  адания и   

Вре енн е ра ки работ  с графически и диктанта и.  



Продол ительность одного  анятия с графически и диктанта и не 

дол на  рев шать 20 – 25-ти  инут  Но если ребенок увлекся, не стоит 

останавливать его и  рер вать  анятие   

 

 

 

Как  равильно  ровести графически  диктант с реб нко .  

   Подготовьте вс  необ оди ое: лист в клетку, карандаш, ластик  чтоб  

 о но б ло ис равить ошибки, котор   на  ерв    ора  точно не 

и бе ать)  Задания для диктанта в   о ете  риду  вать са остоятельно, а 

 о ете ку ить с е иальн е рабочие тетради или скачать и рас ечатать 

графические диктант  и  интернета   

2  Сначала са и  ос отрите  адание  Когда убедитесь, что ва  вс  

 онятно,  риглаша те реб нка.  

3  Убедитесь, что реб нок сел  равильно, с ровно  с ино ,  равильно 

в ял в руки карандаш  Эти  о ент  ну но обя ательно дер ать  од 

контроле  всяки  ра , когда в   роводите для своего ребенка ра вива  ие 

 анятия в до ашни  условия    

4  На о ните, где  равая сторона, где левая  Кстати,  тот  о ент  о но 

ис оль овать для того, чтоб  расска ать реб нку о су ествовании левше  и 

 равше   Что оба варианта нор альн   Что все дети, все л ди ра н е  В 

об е ,  оработа те е   и над со иали а ие  ребенка —  то никогда не 

будет лишни    

5  Проведите  росту  тренировку  Пока ите, что  начит нарисовать две 

клетки в раво  Пусть реб нок  овторит  а ва и  В  олните несколько таки  

начертани .  

6  Нарису те на листе в клетку несколько  ря    лини  ра но  длин  в 

ра н   на равления   на равление ука ите стрелочко )  Обсудите ка ду  

лини : сколько клеток она  аняла, в како  на равлении нарисована, где е  

начало   

Задания дол н  б ть  одобран   о  рин и у «от  ростого к 

сло но у»  Если в  начинаете  ани аться с ребенко   о  ти  графически  

диктанта , в  олня те с ни   адания  о  орядку: начина те с са     ерв   

 рост   диктантов и  осте енно  ере одите к более сло н     

Так что  е такое графически  диктант? Это обучение чере  ра влечение, 

 риятное и  оле ное вре я ре рово дение с деть и. 

Варианты графических диктантов:  

                      
 



 
 

 
 

 
 

 
       

 

                                                                                                


