
 

Тема урока: Атмосфера в семье. Как создаются хорошие взаимоотношения. 

 

 

Ход занятия 

 

Добрый день,  ребята! Сегодня у нас очень важная  тема, которая называется 

«Атмосфера в семье. Как создаются хорошие взаимоотношения». 

 

1. Напишите на бланке с заданиями (или в тетради), который прикреплен в 

конце этого урока фамилию, имя, класс, число и тему урока. 

 

 Как вы думаете, почему эта тема очень важная? 

  Что такое атмосфера? 

 

Атмосфера - это оболочка Земли, в которой находится кислород, за счет 

которого мы дышим. Если воздух чистый и свежий нам легко дышать? У нас 

хорошее самочувствие, настроение? Конечно, да. А если воздух  сильно загрязнен, 

как нам дышится? Плохо и тяжело.) 

И в семье тоже существует своя атмосфера. Она может быть хорошей и 

плохой. В  семье, как и в природе, могут идти дожди, а может всегда светить солнце 

и от этого всем будет тепло и хорошо.  

 

 Что же такое семейная атмосфера? 
 

 

2. Прочитайте текст ниже и напишите на бланке с заданиями (или в тетради) 

определение, что такое семейная атмосфера и какие бывают виды 

семейной атмосферы. 
 

Семейная атмосфера – это эмоциональный климат, отношения между всеми 

членами семьи, общие интересы родителей и детей, увлечения, переживания. 

 
Виды семейной атмосферы: 

 

Положительная (оптимистическая) атмосфера – это когда семейная пара живет в 

полной гармонии, любви и понимании. 

 

Неустойчивая положительная атмосфера – в такой семье иногда случаются 

ссоры и непонимание, но все же побеждает всегда любовь. 

 

Конфликтная атмосфера – в такой семье часто происходят ссоры, разногласия и 

конфликты. 

 

3. Посмотрите, пожалуйста, видео «Притча о семье» и ответьте на вопросы 

на бланке с заданиями (или в тетради): 
 

 Почему в семье главного героя всегда царили мир и согласие? 

 Как вы считаете, от кого зависит положительная атмосфера в семье? 



 

Чтобы в семье всегда была устойчивая положительная атмосфера, следует 

выполнять семейные заповеди. 

 

4. Прочитайте текст ниже и напишите на бланке с заданиями (или в тетради) 

те семейные заповеди, которые считаете самыми главными. 

 
Семейные заповеди: 

 
 

 Решай всё вместе с супругом (супругой) 

 Не демонстрируй свое превосходство, уважай супруга 

 Спеши сделать доброе дело и не жди награды 

 Не спеши изливать свой гнев, умей понять и простить супруга 

 Не упрекай, не обвиняй и не унижай 

 Ищи в супруге хорошее, говори о его (ее) достоинствах 

 Делай первым шаг навстречу, если возникает ссора или конфликт 

 Любовь и взаимопонимание – основа вашего счастья 

 

 

Запомните!  Время, которое мы проводим дома, а также царящая в доме 

атмосфера оказывают огромное влияние на всю нашу жизнь. Здесь формируются 

привычки и мысли наших детей.  

 
Ребенок, живущий в атмосфере критики, учится осуждать. 

 

Ребенок, живущий в атмосфере вражды, учится враждовать. 

 

Ребенок, живущий в атмосфере терпимости и любви, учится быть терпимым и 

любить. 
 

 

 

Мира и благополучия в вашем доме! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФИ____________________________ 

Класс __________________ 

 

«_____» мая 2020г. 
 

 

Бланк с заданиями 

 

1. Напишите тему урока ________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

2. Семейная атмосфера – это____________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Виды семейной атмосферы: 

1)_________________________________________________________________ 

2)_________________________________________________________________ 

3)_________________________________________________________________ 

 
 

3. В семье главного героя из видео «Притча о семье» всегда царили мир и 

согласие, потому что_________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

Я считаю, что положительная атмосфера в семье зависит от _______________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

4. Главными семейными заповедями я считаю:_____________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 


